SPORTI

Sportjugendarbeit international -
Vielfalt erleben

Die Sportlandschaft in Deutschland zeichnet sich insbesondere durch ihre
Vielfalt aus — durch die Vielfalt der Angebote, aber vor allen Dingen durch
die Vielfalt der Menschen, die an diesen Angeboten partizipieren oder sie
gestalten.

Allerdings hat die Vielfalt auch Grenzen: Jugendliche mit erschwerten
Zugangsbedingungen sind noch immer unterreprasentiert in internationalen
Jugendbegegnungen - hier geht es um Fragen der Integration und
Inklusion.

Dabei leisten Sportvereine und -verbande im Bereich der Integration bereits
Herausragendes. Keine andere gesellschaftliche Institution schafft
es, Menschen aller Altersgruppen, unterschiedlichster
Herkunft und mit unterschiedlichsten sozialen
Voraussetzungen zusammenzuftihren. Dabei treiben
sie nicht nur gemeinsam Sport und tun etwas fur
Fitness und Gesundheit, sondern der Verein fordert
auch das gesellschaftliche Zusammenleben auBerhalb
von Training und Wettkampf.

Sportvereine und -verbande legen bei jungen Menschen
den Grundstein zu Partizipation und Teilhabe, Bildung und

Gesundheitsforderung. Sie bieten als selbstorganisierte Plattformen
den Nahrboden fur zivilgesellschaftliches Engagement und den
Grundgedanken einer Solidargemeinschaft.

Gemeinsam mit ihren Mitgliedsorganisationen mochte die Deutsche
Sportjugend mit dem Projekt ,SPORTIVE” die internationale
Jugendarbeit noch vielfdltiger gestalten und bewusst fiir alle
Jugendlichen 6ffnen.

Das Projekt ist eine Teilinitiative im Rahmen von JiVE, einer jugendpolitischen
Initiative fur Bildung und Teilhabe benachteiligter junger Menschen mit
unterschiedlicher Herkunft. Diese wird von IJAB, Fachstelle fur internationale
Jugendarbeit der Bundesrepublik Deutschland koordiniert und vom
Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSF))
gefordert.
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dsj-Materialien zum Thema
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Die dsj hat bereits einige Materialien zum Thema Internationales, Integration und
Teilhabe herausgegeben. Diese konnen Sie herunterladen oder bestellen unter:
www.dsj.de/publikationen
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Welche Potenziale hat der organisierte Sport
und insbesondere die internationale
Jugendarbeit im Sport in Hinblick auf
Partizipation und Teilhabe?

Der Sport gilt als Integrationsmotor — und dies zu Recht, denn ,jede/r
kann mitspielen.” Mit seinen niedrigschwelligen Zugangsbedingungen ist
der organisierte Sport auch fur jene Kinder und Jugendlichen offen, die
auf Grund ihrer geografischen, kulturellen oder sozialen Herkunft von
anderen gesellschaftlichen Strukturen ausgeschlossen sind. Somit er6ffnet
der Sport den Jugendlichen zusétzliche Mdoglichkeiten zur Teilhabe.
Gerade die internationale Jugendarbeit ist geeignet, alle mit ihren individuellen
Kompetenzen und Starken in die Gruppe einzubinden. Durch die Attraktivitat
des Mediums Sport entsteht ein groBes zusatzliches Potenzial, bisher nicht
erreichte Zielgruppen fur eine internationale AustauschmaBnahme zu
gewinnen.

Internationale AustauschmaBnahmen tragen zur Personlichkeits-
entwicklung junger Menschen bei. Sie fordern die Entwicklung
von sprachlicher und interkultureller Kompetenz, Selbstvertrauen,
Verstandnis, Toleranz und Offenheit.

Die Erfahrungen, die beispielsweise Jugendliche mit
Migrationshintergrund in AustauschmaBnahmen
machen, kénnen sich von ihren bisherigen Erfahrungen
in Deutschland unterscheiden:

Wahrend einer AustauschmaBnahme sind sie Teil der

R Gruppen aus Deutschland und werden von auBen auch

a8 ~ so wahrgenommen. Haufig kénnen sie zudem Starken

‘T{ = und Erfahrungen im Bereich der interkulturellen Kompetenz

einbringen und erfahren im Gegenzug die Wertschéatzung der
eigenen Gruppe. Diese positiven Erfahrungen kénnen maBgeblich zur

Selbstreflexion und Identitatsbildung beitragen.

Die internationale Jugendarbeit hat also groBes Potenzial fiir die
Forderung der Personlichkeitsentwicklung von allen Kindern und
Jugendlichen. Insbesondere der Sport hat hier groBes Potenzial, vor
allem weil er fiir die Zielgruppe attraktiv ist. Somit potenzieren sich
die Mdglichkeiten fiir Partizipation und Teilhabe, wenn es um
internationale Jugendarbeit im Sport geht.

— FA SRR

Welche gesellschaftliche Bedeutung hat die
Partizipation und Teilhabe aller an
internationalen Jugendbegegnungen im Sport?

Der organisierte Sport schafft Zugange und sichert die Teilhabe fur alle
Kinder und Jugendlichen. Er handelt im Sinne von §1 des Sozialgesetzbuchs
VIII (Kinder- und Jugendhilfegesetz) und stellt damit das Recht junger
Menschen auf die Entwicklung einer eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeit sicher, baut Benachteiligungen ab,
schafft und erhalt eine kinder- und familienfreundliche Umwelt.

Partizipation und Teilhabe aller Kinder und Jugendlichen ist wichtig ftr ein
funktionierendes Zusammenleben der Gesellschaft.

Der organisierte Sport und die internationale Jugendarbeit haben groBes
Potenzial den gesellschaftlichen Zusammenhalt zu férdern.

Die hier vermittelten Werte und Verhaltensweisen — wie Demokratie-
verstandnis, Fairness und Toleranz — Gbertragen sich auch auf das Verhalten
in anderen Lebensbereichen und fordern somit die Integrationsfahigkeit
und Offenheit fir Neues und Anderes. Sie sind damit unerlasslich fur ein
funktionierendes gesellschaftliches System.

Was kann ein Sportverein oder -verband tun,
um die Teilhabe aller an internationalen
MaRnahmen zu ermoglichen?

Die Teilhabe aller Kinder und Jugendlichen an internationalen MaBnahmen
im Sport bringt nicht nur fur bisher weniger erreichte Zielgruppen positive
Wirkungen mit sich, sondern wirkt auch auf die Gesamtgruppe und
strahlt positiv in den Sportverein oder -verband hinein.

Dies anzuerkennen und die Jugendlichen mit erschwerten
Zugangsvoraussetzungen als bisher unterschatzte Ressource
zu begreifen, ist auch der erste Schritt, eine Teilhabe aller zu
ermoglichen.

Vor dem Hintergrund dieser Einstellung sollten bisherige Strukturen in
der Organisation, wie z.B. das Mitgliederverstandis oder der Weg zur
Mitgliedschaft, hinterfragt werden. Genauso sollten auch die eigenen
Angebotsformen und die Attraktivitat fur die Zielgruppe Gberpraft
werden. Gibt es beispielsweise passende Informationszugange?

Oftmals ist allerdings noch mehr Initiative gefragt. Die Jugendlichen aus
der Zielgruppe missen ,,an die Hand genommen” werden, was bedeutet,
dass eine personliche Ansprache der Jugendlichen, aber insbesondere
auch der Eltern, notwendig ist. Denn in vielen Fallen ist den Eltern nicht
bewusst, dass eine internationale Jugendbegegnung ein herausragendes
Bildungsangebot fiir ihre Kinder ist.

Fur die Entwicklung konkreter Ideen zur zielgruppenspezifischen
Ansprache ist Kreativitdt gefragt. Es geht sicherlich immer um individuelle
Lésungen fur Ihren Verband/Verein - die jeweilige Dachorganisation
kann aber hilfreiche Hinweise und Anregungen geben.
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