
 

Zertifikats-Lehrgang „Nachhaltigkeitsmanager:in Sport“ 
Nachhaltige Entwicklung von Sportorganisationen ganzheitlich, systematisch und effizient gestalten 

Der Zertifikats-Lehrgang richtet sich an Verantwortliche und Interessierte aus Sportvereinen und -organi-
sationen, die Strategien für Nachhaltige Entwicklungen für die Zukunftsfähigkeit gestalten, einführen so-
wie systematisch weiterentwickeln und organisatorisch verankern wollen.  
Er vermittelt Grundlagenverständnis, strategisch-strukturierte Herangehensweisen, fachliche und metho-
dische Gestaltungs-Kompetenzen und anschauliche Praxisbeispiele und fördert den persönlichen Aus-
tausch und die Vernetzung der Teilnehmenden und Referenten auch über den Lehrgang hinaus. 
In ihrer abschließenden Fach-Arbeit entwickeln und präsentieren die Teilnehmenden ihre Konzepte, wie 
Nachhaltige Entwicklungen und Corporate Social Responsibility in Sportvereinen und -Organisationen um-
gesetzt werden können, um ökonomische, ökologische und gesellschaftliche Mehrwerte zu erzielen.  

Nachhaltigkeitsmanager:innen Sport  

✓ erlernen Grundlagen nachhaltiger Entwicklung und erhalten Orientierung in wissenschaftlicher,  
politischer, „technischer“, unternehmerischer und Sportmanagement-bezogener Perspektive 

✓ erlangen Verständnis für einen ganzheitlichen Ansatz für Nachhaltige Entwicklung („whole institution 
approach“) und Anleitung für eine effektive und effiziente Nachhaltigkeitsmanagement-Organisation 

✓ nutzen einen systematischen Handlungsrahmen (Roadmap) mit Management-Methoden und -Instru-
menten für eine individuelle Strategieentwicklung, Organisations- und Maßnahmengestaltung 

✓ erhalten Fachwissen zu Schwerpunktthemen aus dem Nachhaltigkeitsspektrum im Sport 
✓ entwickeln Argumentationskompetenz zu Nachhaltigkeit und CSR für Kommunikation und qualifizierte 

Zusammenarbeit mit internen/externen Stakeholdern, wie Mitarbeitern, Sponsoren, Fans, Kommunen  
✓ sind Qualifizierte für die Umsetzung von Nachhaltigkeitsstrategien in Sport-Organisationen 

Aufbau und Themenschwerpunkte des Zertifikats-Lehrgangs 
 

Auftakt-Training (online) 

 Gesellschaftliche und politische Bedeutung 
nachhaltiger Entwicklungen, gesellschaftliche 
Transformation, Schwerpunktfelder und Nach-
haltigkeits-Modelle 

Praxis-Training (Präsenz) 

 Nachhaltigkeitsstrategien im Sport  
 NH-Referenzrahmen, SDG und Entwicklung von 

Nachhaltigkeitsfeldern im Sport 
 Nachhaltigkeit als unternehmerisches Ge-

schäftsmodell und Management-Praxis 
 Strategische Sportvereinsentwicklung und 

Nachhaltigkeitsmanagement im Profisport 
 Stakeholder-Bestimmung und -Kommunikation 
 Nachhaltigkeits-Reporting im Profi-Sport  

Circle-Trainings Nachhaltigkeitsspektrum (online) 

 Inklusion, Diversität und soziale Nachhaltigkeit 
 Nachhaltige Bekleidung und Beschaffung 
 Sport und Bildung für Nachhaltige Entwicklung 
 Umweltmanagement und Klimastrategie,  

THG-Bilanzierung und Reduktionspfad  
 CSR-Entwicklungsstufen und persönliche Kom-

petenzen 

Facharbeit und Leistungsnachweis zum Zertifikat 

 Erarbeitung einer individuellen Facharbeit zum 
Transfer in die eigene Praxis-Arbeit 

 Präsentation der Transferarbeit und Feedback-
Dialog mit Fachgremium und in der Teilneh-
mergruppe 

 Zertifikat „Nachhaltigkeitsmanager:in Sport“ 

Workload: 5 Präsenz-Tage, 18 Online-Stunden plus individueller Aufwand für die Facharbeit / 4 ECTS 

Referent:innen und Abschluss-Coaches 

Alicia Altendeitering, VfL Bochum 1848 
Sandra Broschat, SV Werder Bremen 
Prof. Dr. Frank Ebinger, NCT der TH Nürnberg 
Haider Hassan, Fußball stiftet Zukunft e.V. 
Nina Lönnecke, VfL Bochum 1848  
Prof. Dr. Hanno Martens, CBS University of A. Sc. 
Anja Melo, Lufthansa Industry Solutions 

Katharina Morlang, Deutsche Sportjugend im DOSB 
Matthias Mühlen, VfL Bochum 1848 
Joachim Raschke, BNE Partner 
Jochen Schmidt, HAKRO GmbH 
Melina Stirl, VfL Bochum 1848 
Daniela Wurbs, KickIn! Inklusion im Fußball 
Laura van Zantvoort, Deutsche Sporthochschule Köln 


